
C A S O S 

T E X T O Gala Alberdi 

Belleza salvaje y cultura inca: 

H CEH T I Y O A 

Sin duda es uno de los destinos de moda: Perú ofrece infinidad de experiencias y actividades, 

desde su famosa gastronomía Inasta deportes de aventura en un entorno natural que destaca 

por tener los cañones más profundos, el río más caudaloso y largo del mundo, y una de las 

civilizaciones más antiguas. La agencia Colturperú preparó un viaje de incentivo para 120 

empleados de la empresa automovilística Toyota basado en experiencias y actividades culturales 

propias del país. Te llevamos por allí... 

D o b l e  e x p e r i e n c i a g a s t r o n ó m i c a .  Con ocem os la t en d en cia de vivir 

el d est in o de la for m a m á s au tén t ica posib le... As í qu e el via je com en zó 

con u n tou r por el m er cad o gas t r on óm ico en San Isid ro, d on d e p u d ier on 

em p ap a r se de las cost u m br es y el est ilo de vid a local. Má s t a r de llegar on 

al r estau r an te Señ or ito de Su lco, d on d e r ecib ier on u n a clase de cocin a 

p er u an a t r ad icion al con a lm u er zo en el m ism o r est au r an te. 

R e c o r r i d o  h i s t ó r i c o .  Visit a al cen t r o h istór ico de Lim a con r eco-

r r ido p an or ám ico y visit a a la Cated r a l, San to Dom in go y Casa Aliaga . 

Ta m b ién p asea r on p or las p r in cip a les ca lles y p lazas de la ciudad , d esd e 

la Lim a Colon ia l, la Plaza de Ar m a s , el Pa lacio de Gob ier n o, la ca ted r a l y 

la Mu n icip a lid ad . El t r ayecto cu lm in ó con u n a visita al Mu seo Lar co en 

el d ist r ito de Pu eblo Libre. 

Ch in ch er os, u n p ob lad o fa m oso por la ca lidad y belleza de su s t ext i-

les. Ap r ovech a r on la visita a Ch in ch er os con el ob jet ivo de r eva lor izar el 

legad o text il qu e su s an t ep asad os h ab ían d eja d o a t r avés de la escuela 

de m od a Ch io Lecca Fash ion Sch ool v Eth ica l fa sh ion , a u e desar rolla u n 

p r ogr a m a acad ém ico-viven cia l que ofr ecía la op or t u n id ad de acer car se 

de la m a n o de gr an d es a r t esan os t ext iles al Eth ica l fa sh ion , u n a t en d en -

cia m u n d ia l qu e se t r aba ja en la In d ia , In d on esia y Egip to con su p r op ia 

cu ltu ra . 

R i t u a l d e  p a g o  a la t i e r r a e n  l o s  ja r d i n e s  d e l h o te l .  ¿Exper i-

m en t a r u n r ito an t igu o p er u an o? Fu e p osib le a t r avés del r itual de p a go 

b a sa d o en est r ech os vín cu los con la n a tu r a leza de r espeto, t em or y ad o-

ración . La h istor ia cuen ta que h om b r es y an im a les d ep en d ían de lo qu e 

la t ier r a p r oveía , lo cual llevó a la n ecesid ad de exp r esar su ven er a ción 

a la t ier r a com o fu en t e de vid a . La r eligión del m u n d o an d in o par t e de 

r itos an cest r a les qu e vin cu lan al h om b r e con su h ábit a t . Para la cos-

m ovisión an d in a , el d ios Sol era u n o de los d ioses m á s im p or t an t es , los 

Ap u s con st itu ían los esp ír itu s que h ab it aban en la s m on t a ñ a s t u t ela r es 

y la Ma d r e Tier r a (Pa ch a m a m a ) era la d iosa de la fer t ilidad . Un a ex-

per ien cia acor d e con las t en d en cia s actu a les (welln ess, r eflexión , casi 

m ed it ación ) , y de vivir la s cos t u m br es loca les de for m a au tén t ica . 
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La Ci u d a d P e r d i d a d e  lo s  In c a s , M a c h u  P i c c h u . 

Sigu ien d o los p asos de los an t igu os in cas en ver sión m o-

d er n a , se r ealizó en la r ecta final del in cen t ivo u n a visita 

con gu ía por el Ma ch u Picch u , con sid er ad o un a de las Siete 

Mar avilla s del Mu n d o. El gr u p o p u d o d isfr u tar de su be-

lleza a r qu it ectón ica , sus p a isa jes n a tu r a les y de su especia l 

en ergia . 

N a d a r c o n  l o b o s  d e  M a r e n  la s  Is la s  P a l o m i n o . 

La op or tu n id ad per fecta par a con ocer el p a isa je del litoral 

lim eñ o y obser var un a fa u n a ún ica en el m u n d o: el gr u p o 

d isfr u tó de un a t r avesía por el Océan o Pacífico a t r avés de 

islas e islotes r ocosos y d escu br ió gr u t as y caver n as n a tu r a -

les, el par a íso de aves m ar in as y el r efu gio de los p in gü in os 

de H u m bold t y los lobos m ar in os. Al llegar a las Islas Palo-

m in o, t u vier on t iem p o para n ad ar en t r e los lobos m ar in os. 

Pr esen tación p r ivad a de d a n Za n t es (SAQRAS) en Cusco. 

Los asist en tes par t icipar on de la r ecreación de un a de las 

d an zas p r in cipa les de la fest ividad de la Vir gen del Ca r m en 

(Pau car t am bo), en la qu e t r aviesos ba ila r in es, u t ilizan -

do m áscar as , br illan tes y color id os t r a jes buscan t en ta r a 

la pa t r on a de la fiesta y a p esar de ello, gozan de toda su 

ben evolen cia y p r ot ección . Se deleit a r on con las can cion es 

r eligiosas y r itm os an d in o-vir r ein a les. 

P ic n ic l u n c h  a o r i l la s  d e  la l a g u n a H u a y p o .  ¿Un a 

par ada en p len a n a tu r a leza? Se or gan izó un exclu sivo p ic-

n ic gou r m et por la h er m osa lagu n a H u avpo, al p ie de los 

m a jes t u osos An d es . El gr u p o d escu br ió la esp ir itu a lidad 

an d in a a t r avés de u n r itual d en om in a d o "Pago a la Tier r a" 

en el cual, gr acias a ofr en d as a la Pach am am a (Mad r e Tie-

r ra) y a los Ap u s (m on t añ as p r otector as) , r ecibieron p r ot ec-

ción y b ien est a r p a r a el r esto del via je . 

Alm u er zo y p r esen tación de d an zas t íp icas en la H acien da Ma m a co-

n a, en Lim a. Fue un a exper ien cia ún ica en un lu gar m u y especia l y con 

total p r ivacid ad : el equ ipo d isfr u tó de u n shov̂ f de d an zas t íp icas, con 

gast r on om ía per u an a . Ad em á s p asa r on u n a t a r d e en t r et en id a sin t ien -

d o toda la en ergía del valle de Pach acam ac, con ocid o por a lber gar un 

an t igu o san tu ar io, p u n t o de en cu en t r o de m u ch as cu ltu r as an ter ior es 

a los in cas. 

P a r a p e n t e  e n  Li m a .  Se t r ata de un a exper ien cia p a r a solt ar ad r e-

n alin a : vola r en p a r ap en t e p u ed e ser u n a de las exp er ien cias m ás em o-

cion an t es a com p ar t ir en gr u p o. Se d ivir t ier on y sin t ier on la sen sación 

de liber tad al d isfr u t a r de un as de las vist as m á s bellas de los acan t ilad os 

de la Costa Ver d e en Mir a flor es , en un vu elo a com p a ñ a d o de exp er tos 

par apen t is t a s qu e les b r in d ar on segu r id ad en t od o m om en t o. 

Libre elección de m en ú s en los d ifer en t es r est au r an tes com o r ecor r i-

d o gast r on óm ico. En un in cen t ivo n o p u ed e fa lt a r "em p ap a r se" de la 

gast r on om ía local... y m en os aún en Perú . En la cap ita l, se en cu en t r an 

t r es de los m ejor es r est au r an tes del m u n d o (según la lista "Th e Wor ld 

50  Best Restau r an t s") . En el qu in to lu gar se en cu en t r a Cen t r a l, d on d e el 

ch ef Vir gilio Mar t ín ez d em u est r a a t r avés de la cocin a la b iod iver sid ad 

del país. Le sigue en el n ú m er o och o el r est au r an te Maíd o, m á xim o ex-

p on en t e de la cu ltu ra Nikkei, lid er ad o por Mit su h ar u 'Mich a ' Tsu m u r a . 

Y p or ú lt im o, en el 33, el clásico Ast r id &Gast ón . Los asist en tes acu d ie-

ron a los t r es r est au r an tes, d on d e h ab ía libre elección de m en ú . 
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