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(Video: Vamos)

Redaccion EC
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¥ Seguir a @vamos_ecpe

Pert cuenta con las més increibles reservas nacionales para
disfrutar al aire libre. Desde Ica hasta Puno, estas son algunas de las
alternativas que combinan naturaleza y aventura y que deberias
animarte a visitar en familia.

En tu recorrido por estas reservas nacionales tendras una vista
privilegiada de la flora y fauna peruana. Ademaés, podras

hacer recorrer algunos de los rios y lagos méas hermosos de nuestro
pais. Asimismo, en muchas de estas reservas nacionales, podras
acampar.

Dale play al video que acompana la nota y conoce mas sobre estas
cinco imperdibles reservas nacionales y planea tu proximo viaje
en familia.

---Guia del viajero----

-Reserva Nacional de Paracas

Se encuentra en el departamento de Ica, a 250 kilobmetros de Lima.
¢Como llegar? Si vas en tu auto, manejaras durante unas 3 horas y
media por la Panamericana Sur para llegar. En bus: Desde S/50 con
Cruz del Sur, Tepsa, Oltursa (un promedio de 5 horas). Luego debes
tomar un taxi hasta la reserva (unos S/10).

¢Qué hacer? Paseos maritimos donde podras ver pingiiinos de

Humboldt, lobos marinos y aves guaneras. También podras realizar
imperdibles deportes como kitesurf, kayak, paddleboard y parapente,

LAS MAS LEIDAS C

Aparecio mascota de
Yordy Reyna tras
campaia en Facebook e
Instagram [VIDEO]

Luz Salgado y Marisa
Glave protagonizaron
polémicaen el
Congreso

Fiscalia cierra filas en
torno a investigacion a
Alan Garcia

Alan Garcia: épor qué
lo investigan bajo la
Ley de Crimen
Organizado?

Congreso aprobo
dictamen que modifica
sanciones por entrega
de dadivas
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entre otros.

Si quieres acampar puedes hacerlo en la playa La Mina, Yumaque,
Lagunillas, El Playon y Carhuas. Todas disponen de bafios publicos a
disposicion de los viajeros.

-Reserva Nacional del Titicaca

Se encuentra en el departamento de Puno, en las provincias de Puno
y Huancané.

¢Como llegar? De Lima- Juliaca via aérea con Latam y Avianca desde
US$100 por tramo. En bus el trayecto es de casi 24 horas con Civa (
desde S/120 por tramo). Luego, debes tomar un auto hacia la reserva
(30 minutos).

¢Qué hacer? Excursiones y turismo vivencial por las islas de Taquile,
Amantani y Suasi.

¢Donde hospedarse? Puedes acampar en Carata Mocco, una zona que
ademas cuenta con servicios higiénicos.

Casa Andina Private Collection Puno, H.4 Estrellas, Av.
Sesquicentenario N° 1970 Sector Huaje.

-Reserva Nacional Pampa Galeras-Barbara d'Achille

Se ubica en la provincia de Lucanas (Ayacucho),a 543 km
aproximadamente de Lima y a dos o tres horas de Nazca.

¢Como llegar? Se recomienda partir desde Lima rumbo a Nazca.
Puedes hacerlo en bus con MovilTours, Oltursa y Tepsa desde S/50 el
tramo. Luego debes tomar un minivan hasta la reserva, ubicada a la
altura del km 89.5 de la Carretera Interoceanica Sur.

¢Qué hacer? Acampar en la reserva, avistar guanacos y aves, realizar
excursiones al bosque de puyas de Turpoccocha y a las cuevas de
pinturas rupestres, asi como recorrer su museo de sitio.

¢Donde hospedarse? Puedes hacerlo en la misma reserva de Pampa
Galeras, donde encontraras habitaciones comodas. Solo debes
comunicarte al 968218447 y consignar el nombre de las personas y
sus documentos de identidad al menos 24 horas antes de ir para
consultar la disponibilidad. El alojamiento es gratuito.

-Reserva Nacional Pacaya Samiria

Se encuentra en el departamento de Loreto, en las provincias de



Loreto, Requena, Ucayali y Alto Amazonas.

¢Como llegar? Debes tomar un vuelo desde Lima hacia Iquitos.
Peruvian Airlines, Latam y Avianca ofrecen pasajes desde US$66.
Dependiendo del servicio que contrates, el trayecto continuara en
crucero (Delfin Amazon Cruises o Aqua Expeditions ofrecen esta
experiencia)

¢Qué hacer? Excursiones en tierra para conocer plantas medicinales,
avistamiento de aves, visitar comunidades de nativos Yaguas y
excursiones nocturnas en busca de insectos.

¢Donde hospedarse?

Pacaya Samiria Amazon Lodge, ubicado en el Caserio San Jorge, Rio
Maranon — Oficina: Jr. José Galvez N° 546.

Lakshmi Ecolodge and Holistic Spa, ubicado en el Caserio 9 de
Octubre, Rio Marano6on — Oficina: Jr. Nauta N° 347

-Reserva Nacional de Tambopata

Se encuentra al sur del Rio Madre de Dios en los distritos de
Tambopata e Inambari de la provincia de Tambopata.

¢Como llegar? Desde Lima puedes llegar hasta Puerto Maldonado via
area con Latam y Avianca (desde US$ 91). Luego el acceso a la
reserva es via fluvial (Se recomienda reservar un operador
previamente).

¢Qué hacer? Excursiones por el Lago Sandoval, visitar la collpa de
guacamayos al amanecer y observar mas de 12 especies de mariposas
y flores en su mariposario.

¢Doénde hospedarse? Posada Amazonas Lodge. Rio Tambopata Km.
20, margen izquierda, Madre de Dios. 719-6422.
Inkaterra Reserva Amazonica. Rio Madre De Dios Kmi15. 610-0400.


http://elcomercio.pe/noticias/reservas-nacionales
http://elcomercio.pe/noticias/peru-1



