
Intrigerend 
Peru
Voordat in de zestiende eeuw de Spaanse conquistadores 
aan land kwamen, waren de Inca’s heer en meester over 
Peru. Talloze archeologische schatten herinneren aan 
het rijke verleden van dit schitterende land. Ook aan 
cultuur en imposant natuurschoon is geen gebrek en de 
Peruaanse keuken is hotter dan ooit. Hoog tijd voor een 
bezoek dus.  

reizen

Tekst Tim van der Wel
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Met een land dat zoveel te bieden 
heeft is het soms lastig kiezen. 
Daar heeft Avilla Reizen wat op 
gevonden. De hoogtepunten en 
de verborgen pareltjes van Peru 
komen stuk voor stuk aan bod tij-
dens een luxueuze rondreis langs 
vijf unieke verblijfplekken die 
vanwege de standaard van service 
en de uitmuntende restaurants 
het Relais & Châteaux-embleem 
mogen dragen. 

De smaken van Lima
Peru’s hoofdstad Lima telt meer 
dan zeven miljoen inwoners. De 
stad werd gesticht door Spaan-
se kolonisten. Zeevaarders die 
een haven nodig hadden voor de 
verbinding met het Koninkrijk. In 
Peru en Bolivia stuitten de Span-
jaarden op zoveel rijkdom dat 
Lima al snel uitgroeide tot een 
van de belangrijkste steden van 
de nieuwe wereld. Het historisch 
centrum toont nog vele overblijf-
selen uit deze tijd en staat op de 
Werelderfgoedlijst van Unesco. 
Langs de kustlijn aan de Stille 
Oceaan liggen de meer welvaren-

Linkerpagina 
Onderweg naar 
Cuzco vanaf Puno. 

Boven 
Privé-excursie 
tijdens zonsopgang 
bij Machu Picchu. 

Onder 
Inrichting van  
Hotel B in Lima.
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de wijken van de stad. In Miraf-
lores en San Isidro worden grote 
kantoorpanden afgewisseld met 
moderne winkelcentra en luxe 
hotels. Dit is de beste plek om 
kennis te maken met de Peru-
viaanse keuken. Peru kent een 
culinaire traditie die teruggaat 
tot ver voor de Spaanse over-
heersing. Door de grote variatie 
aan klimaten kunnen gewassen 
van over de hele wereld worden 
verbouwd. Daarbij zorgden 
Arabische, Chinese, Afrikaanse, 
Spaanse, Italiaanse en Arabische 
immigranten voor uitheemse 
invloeden die de hedendaagse Pe-
ruviaanse fusion keuken tot grote 
hoogte stuwden en Lima dé culi-
naire hoofdstad van Zuid-Ameri-
ka maakten. Enkele van de beste 
restaurants ter wereld, waaron-
der Central en Astrid y Gaston, 
zijn hier gevestigd.
	 Logeren doen we hier in Hotel 

B in de bohemien wijk Barranco, 
ten zuiden van Miraflores. Het 
kunstzinnige boetiekhotel is hier 
op zijn plaats, want Barranco is 
al jaren een ontmoetingsplek 
voor creatieve geesten. Maar ook 
tussen alle flamboyante musici, 
kunstenaars, schrijvers en foto-
grafen weet Hotel B op te vallen. 
Het door de Franse architect 
Claude Sahut in belle époque-stijl 
ontworpen oogverblindend witte 
bouwwerk was ooit bedoeld als 
zomerpaleis voor de toenmali-
ge president Augusto Leguia y 
Salcedo. Men is erin geslaagd de 
intieme sfeer van een luxe woon-
huis te bewaren. De service is 
van hoogstaand niveau en Hotel 
B beschikt over een uitstekend 
restaurant waar de gelauwerde 
Peruviaanse chef Oscar Velarde 
tongstrelende seizoensgerechten 
serveert. 

Heilige vallei van de Inca’s
De Willkamayu rivier (heilige 
rivier) meandert door een spec-
taculair berglandschap. Dit deel 
van de Andes was ooit het hart 
van de Incabeschaving en tot op 
de dag van vandaag wordt er nog 
voornamelijk Quechua (de voer-
taal van de Inca’s) gesproken. Het 
is een goede plek om langzaam 
aan de hoogte te wennen. Het 

Boven 
Terras van Hotel B 
in Lima.

Boven 
Casitas van Hotel 
Sol y Luna Lodge 
& Spa in de Heilige 
Vallei.
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landschap is van een onwerkelijke 
schoonheid. Tussen de bergen en 
dalen stuiten we op Incaruïnes, 
koloniale dorpjes, indianenmark-
ten en kuddes lama’s. Tot de 
mooiste ruïnes behoren Pisac, 
Ollantaytambo en Chinchero. 
Ook de zoutterrassen bij Maras 
zijn een bezoek waard. 
	 De 43 casitas met privéve-
randa van de paradijselijke Sol y 
Luna Lodge & Spa liggen aan de 
rand van Urubamba en bieden 
zicht op weelderige bloementui-
nen en de spectaculaire Andes. 
Eigenaresse Mirabel ‘Petit’ 
Schilter is een inspirerende dame 
die samen met haar echtgenoot 
Franz alles in het werk stelt om 
haar gasten te bekoren en tevens 
kansarme kinderen een opleiding 
biedt. De door hen opgerichte 
stichting Sol y Luna beheert een 
eigen school. Ondanks de klein-
schaligheid beschikt het hotel 

Links 
Sauna Andino van 
het Inkaterra Machu 
Picchu Pueblo 
Hotel.

Rechts 
Luxe kamer in 
Inkaterra La Casona.

over twee restaurants, waaronder 
fine dining restaurant Killa Wasi 
waar executive chef Pedro Miguel 
Schiaffino de scepter zwaait. 
Naast genieten van de uitste-
kende spa kun je er onder meer 
een keramiek- of kookworkshop 
volgen, rijden op Peruaanse Paso 
paarden en zelfs paragliden. Of 
gewoon genieten van een perfecte 
Pisco Sour. 

Machu Picchu
Het beeld van Machu Picchu is 
waarschijnlijk het bekendste plaa
tje uit Peru. Niet voor niets staat 
deze bestemming bekend als een 
van de zeven wereldwonderen 
van onze tijd. Vanuit de heilige 
vallei reizen we per trein richting 
het Andean Cloudforest, waarna 
we in het sprookjesachtige nevel-
woud uitstappen aan de voet van 
de Machu Picchu berg.
	 De setting van de oude 

Incastad is fenomenaal: steile 
bergen vol groen, het rivierdal en 
de besneeuwde Veronica bergrug 
in de verte. Dit is werkelijk hét 
meesterwerk van de Inca’s die 
met de zonnepoort en de zonne-
tempel ook enkele architectoni-
sche hoogstandjes neerzetten. 
Het is niet moeilijk voor te stellen 
dat deze mysterieuze plek eeu-
wen voor de moderne beschaving 
verborgen bleef.  
	 Inkaterra Machu Picchu 
Pueblo Hotel is misschien wel 
het beste voorbeeld van een 
perfecte synergie tussen natuur 
en architectuur. De villa’s, suites 
en casitas van dit luxehotel, dat 
is opgezet als een authentiek 
bergdorpje, zijn ingenieus in het 
landschap verwerkt. Het Inka-
terra biedt de mogelijkheid om 
na een bezoek aan Machu Picchu 
het bijzondere ecosysteem van 
de omgeving te leren kennen. 
Gidsen staan klaar om uitleg te 
geven over de flora en fauna en er 
zijn verschillende wandelroutes 
uitgezet. Na een flinke wandeling 
is het heerlijk ontspannen in de 
spa.

Cusco
De oude hoofdstad van het Inca-
rijk ligt op 3.360 meter hoogte. 
De Spanjaarden verwoestten de 
stad en bouwden hun eigen hui-
zen en kerken bovenop de ruïnes. 
De fundamenten van Incatempels 
hebben de tand des tijds weten te 
doorstaan en kunnen nog altijd 
worden bezocht. Cusco is hét 
toeristische centrum van de regio 
met vele musea, winkels en res-
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taurants. Toch is authentiek Peru 
nooit ver weg. Stap een Picanteria 
binnen of wandel de oude markt 
op of bezoek de pittoreske wijk 
San Blas en je bent te midden van 
oude Andes tradities en rituelen. 
Inkaterra la Casona ligt aan het 
Plazoleta Nazarenas plein. Het 
koloniale pand is zonder meer 
een van de mooiste historische 
huizen van de stad. De sfeervol-
le kamers liggen rondom een 
typisch Spaanse patio. Het is een 
oase van rust. De inrichting is 
verfijnd: alles past in de sfeer van 
de zestiende eeuw. Gewillig laten 
we ons meevoeren naar andere 
tijden en wanneer we weer terug 
willen naar het heden wandelen 
we in een minuut naar de levendi-
ge Plaza de Armas. 

Titicaca
Hoog in het Andes gebergte ligt 
een meer dat met een oppervlak-
te van 8.340 vierkante kilometer 
tot een van de grootste meren van 
Zuid-Amerika behoort. Lago de 
Titicaca ligt deels in Peru en deels 
in Bolivia. Ondanks de hoogte 

van 3.812 meter is sneeuwval hier 
uiterst zeldzaam en wordt aan 
de oevers van het meer al eeu-
wen landbouw bedreven. Dit is 
de bakermat van onder meer de 
Tiwanaku beschaving. 
	 Het meer is al spectaculair, 
maar de zonsondergangen hier 
kunnen met nog meer superla-
tieven worden beschreven. De 
allermooiste plek om de verschil-
lende facetten van alle natuur-
pracht en cultuur te ervaren is 
het Titilaka hotel. Te midden van 
niks en nergens, maar pal aan het 
meer en omgeven door de meest 
spectaculaire natuur vinden we 
luxe en een ongekend service 
niveau. Het verblijf is op all-inclu-
sive basis met een breed scala aan 
excursies en activiteiten. Titilaka 
behoort tot de beste hotels van 
Zuid-Amerika en is de perfecte 
afsluiter van deze unieke Relais & 
Châteaux-reis. Wat een grandioze 
manier om dit schitterende land 
te ontdekken!

Boven 
Altiplano excursie 
bij het Titicacameer 
vanuit Titilaka.

Onder 
Luxe kamer met uit-
zicht over het meer 
in hotel Titilaka.
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Speciaal voor u stelden wij een unieke Relais & Châteaux-reis sa-
men, waarbij u enkele van de mooiste bestemmingen van het land 
op een intieme manier beleeft met een verblijf in karaktervolle 
hotels. Geniet van een rustig reistempo, gidsen van topniveau en 
van een onderdompeling in een relatief onbekend culinair paradijs.

Relais &  
Châteaux-reis Peru

15-daagse Relais & 
Châteaux-reis Peru 
Prijs vanaf € 5.595 p.p.

Dag 1  	 Lima (Hotel B)		   
Dag 2  	Lima 
Dag 3  	Heilige vallei (Sol y Luna Lodge & Spa)

Dag 4  	Heilige vallei 
Dag 5  	Heilige vallei 
Dag 6  	Machu Picchu (Inkaterra Machu Picchu Pueblo)

Dag 7  	Machu Picchu 
Dag 8  	Cusco (Inkaterra La Casona)

                                          

Dag 9  	Cusco 
Dag 10 	Cusco 
Dag 11  	Titicaca ( Titilaka hotel)

Dag 12  Titicaca    
Dag 13 	Titicaca     
Dag 14 	Terugreis 
Dag 15  Thuiskomst

Hotel B Lima / Sol y Luna Lodge 
& Spa/ Inkaterra Machu Pueblo/ 
Inkaterra La Casona/ Titilaka hotel  
Inclusief internationale vliegtickets, 
binnenlandse vluchten, verblijf in 
Relais & Châteaux-accommodaties 
met ontbijt, 5x diner, privé-excursies, 
privévervoer, treinreis naar Machu 
Picchu in Vistadome-klasse, verblijf in 
Titilaka op all-inclusive basis.

Voor meer informatie en boekingen:
www.avilareizen.nl   
info@avilareizen.nl  
0031 (0)23 7851857

lezersaanbieding


