


» IDIOMA

El idioma oficial en la region es el espafiol. En las comunidades nativas del area, especialmente entre los pueblos
amazdnicos, también se hablan lenguas originarias como el Ese'eja, el Matsigenka y el Harakbut. Es posible comunicarse
en inglés con los trabajadores de servicios turisticos, como guias, personal de lodges y operadores de excursiones.

» CLIMAY EQUIPAJE SUGERIDO

El clima tropical varia entre 25° C (77° F) y 42° C (107° F), con una media de 32° C (89° F). Durante la temporada de
lluvias (diciembre a marzo), preparese para disfrutar de la selva en su esplendor. En invierno (junio a septiembre),
algunos frentes frios pueden bajar la temperatura a 10° C (50° F). Recomendamos ropa ligera de algoddn durante el
dia, y abrigos por la noche para una experiencia comoda en todo momento.

Para obtener informacion actualizada, consulte el
pronostico del tiempo en espanol.weather.com. Se
recomienda traer:

® Ropa ligera y comoda para el dia y abrigada para la
noche

® Botas 0 zapatos para caminar

® |[mpermeable o casaca

® Mochila o maleta de mano para excursiones
® Sombrero o gorro

e Lentes de sol

® Binoculares y cantimplora

® Baston de caminata (en caso sea necesario)

* Medicina basica o kit de primeros auxilios (pastillas
para males menores, venditas adhesivas, algodon,
alcohol)

® Blogueador solar y balsamo labial
® Repelente de insectos
® Pafios humedos o gel antibacterial
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» LLEGADAY TRANSPORTE

Puerto Maldonado es accesible via aérea desde Cusco (30 minutos de vuelo) o desde Lima (aproximadamente 1
hora y 30 minutos). A su llegada, el equipo de Inkaterra lo recibira con una calida bienvenida en el aeropuerto.

Después de un corto trayecto en bus o van, abordara una canoa motorizada para iniciar su travesia por el rio Madre
de Dios. Dependiendo del lodge seleccionado, el recorrido fluvial puede tomar entre 25 y 50 minutos.

» INFORMACION SOBRE PESOS Y DIMENSIONES DE EQUIPAJE
Antes de viajar, verifique las restricciones de equipaje de su aerolinea en cuanto a peso y numero de piezas permitidas.
Como referencia general, muchas aerolineas que operan dentro del Pert permiten hasta 23 kg (50 Ibs) para equipaje
de bodega y hasta 10 kg (22 lbs) para equipaje de mano.
Si su itinerario incluye varios destinos, se recomienda llevar equipaje ligero con lo esencial para mayor comodidad.
Limites de equipaje en la Amazonia
Si se hospeda en Inkaterra Reserva Amazonica, Inkaterra Hacienda Concepcion o Amazon Field Station
byinkaterra, le recomendamos llevar en su equipaje de mano solo lo necesario para su estadia. Debido a las
restricciones de espacio y peso en la embarcacion, cada pasajero puede llevar un maximo de 10 kg (22 lbs).
Si necesita almacenar equipaje adicional, puede hacerlo en nuestras oficinas en Puerto  Maldonado por un costo de
US$ 35 por pieza de hasta 23 kg (50 lbs).

» EXPERIENCIA A SU PROPIO RITMO
Disfrute las caminatas de naturaleza moderadas y excursiones en bote a través de la Reserva Natural. Las excursiones

varian en dificultad, y se requiere agilidad para explorar la selva. No es apropiado para personas en sillas de ruedas
u otro tipo de dificultades para moverse.

Guia del Viajero | Tambopata www.inkaterra.com



» SALUD Y PREVENCION DURANTE EL VIAJE

Para evitar problemas de salud durante su viaje, tenga especial cuidado con la alimentacién y el agua. Se recomienda
consumir solo agua embotellada o hervida y evitar alimentos crudos, exdticos o de vendedores ambulantes. En caso
de necesitar asistencia médica, puede solicitar ayuda en la recepcion del hotel. Los hospitales y clinicas en Lima y otras
ciudades principales ofrecen servicios adecuados y pueden coordinar directamente con su seguro de salud o de viajes.

Si bien no se exige ninguna vacuna para ingresar a Peru, se recomienda consultar con su médico antes de viajar,
especialmente si planea visitar la Amazonia. La US Travel Advisory recomienda vacunacién contra la fiebre amarilla y
medicacion preventiva para la malaria a los que viajan a la selva. Recomendamos consultar con su médico antes de
viajar. No se han reportado casos de malaria o fiebre amarilla en nuestros hoteles y/o albergues.

Para mayor tranquilidad, se sugiere contratar un seguro de viaje con cobertura en caso de emergencias médicas,
cancelaciones, pérdida de equipaje u otros imprevistos.

» DIVISA / TARJETAS DE CREDITO / TIPO DE CAMBIO

La moneda oficial del Perui es el Sol (S/. o PEN), dividido en 100 céntimos. Los billetes en circulacion son de 10, 20,
50, 100 y 200 soles, mientras que las monedas incluyen 1, 2 y 5 soles, ademas de 10, 20 y 50 céntimos. Aunque el
dolar estadounidense es ampliamente aceptado en hoteles (generalmente solo para montos pequefos), restaurantes
y tiendas de ciudades principales, se recomienda el uso del sol.

Las tarjetas de crédito mas utilizadas son: Visa, MasterCard, American Express y Diners Club; aunque no todos los
comercios las aceptan, especialmente en provincias, donde se recomienda llevar efectivo en soles. En Inkaterra se
aceptan pagos con tarjeta de crédito.

Las casas de cambio, ubicadas en el centro de las ciudades y cerca de cajeros automaticos, suelen ofrecer mejores tasas
de cambio que bancos y hoteles. En el aeropuerto, hay una casa de cambio en el primer piso y cajeros automaticos
en el sequndo piso. Si al finalizar su viaje aun tiene soles, puede cambiarlos nuevamente a délares antes de su vuelo
internacional. Para consultar el tipo de cambio actualizado, visite www.xe.com/ucc/.

» COMUNICACION / TELEFONO / WI-FI
Cuando haga llamadas internacionales desde Peru marque:
00 + codigo del pais + codigo de la ciudad + N° de teléfono

Para llamadas nacionales: O + codigo de la ciudad + N° de teléfono. Hay conexion internet y a Wi-Fi en la mayoria
de los hoteles en Pert por lo que le sera facil comunicarse via WhatsApp.

Nuestros albergues en la selva tienen telefonia fija limitada y sin sefial celular. Inkaterra Reserva Amazonica no tiene
Internet y en Hacienda Concepcion y Amazon Field Station bylnkaterra, el Wi-Fi es limitado. En caso de emergencias, el
area de atencion al viajero puede comunicarse con la oficina en la ciudad via radio.
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» ELECTRICIDAD / VOLTAJE

El voltaje comun en el pais es de 220 voltios. La mayoria de hoteles de 4 y 5 estrellas tienen enchufes de 110 voltios,
(la mayor parte de dispositivos eléctricos poseen voltajes ajustables de 110 a 220 v). La mayoria de enchufes se
encuentran dentro de los bafios del hotel o cerca de las camas, mientras que algunos hoteles (no todos), ofrecen
transformadores portatiles (a solicitud).

Si requiere adaptadores o transformadores de voltaje, puede solicitarlos en recepcion. A continuacién, los tipos de
enchufes que puede encontrar en Peru:

Enchufe tipo A Enchufe tipo B Enchufe tipo C

SEGURIDAD Y PREVENCION EN EL VIAJE

Recomendamos cuidar sus objetos personales, como lo haria en cualquier area cosmopolita; especialmente en zonas
turisticas y mercados. Aprender algunas frases en castellano antes de su viaje, lo ayudara a parecer un viajero mas
consciente. Le recomendamos las siguientes medidas de precaucion:

® Asegurese de que su pasaporte tenga una vigencia minima de 6 meses antes de su viaje.

® Obtenga copias de su pasaporte, boletos de avidn y reservas de hotel.

e Guarde sus documentos originales de viaje (pasaporte, pasajes, reservas de hotel, etc.) en la caja fuerte del hotel y
lleve solo fotocopias

® Informese sobre las zonas inseguras y evite visitarlas, especialmente por la noche.
® Cambie dinero unicamente en bancos, casas de cambio o en su hotel, evitando hacerlo en la via publica a plena vista.

e Aunque no hay una amenaza directa hacia usted, esté atento(a) a carteristas, especialmente en lugares concurridos
como aeropuertos, mercados y sitios turisticos.
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» INSTALACIONES & SERVICIOS

En nuestros lodges, el desayuno, almuerzo y cena estan incluidos y se preparan con ingredientes frescos y locales,
inspirados en los sabores tropicales de la Amazonia peruana. Cada propiedad cuenta con un bar, ideal para relajarse
al final del dia con una bebida refrescante, rodeado por la atmaosfera unica de la selva.

Todos los lodges disponen de un Eco-Centro, punto de encuentro e inicio de las excursiones guiadas. Ademas,
Inkaterra Reserva Amazdnica y Hacienda Concepcion cuentan con spa —ENA Spa y NUA Spa, respectivamente,
donde se brindan tratamientos relajantes con insumos naturales de la region, ideales para recargar energias después
de un dia de exploracion en la selva.

» SEGURIDAD Y PREVENCION EN EL VIAJE

En los 3 lodges, todas las habitaciones y cabafias cuentan con un cajon con llave para guardar objetos de valor. Se
recomienda mantener las pertenencias aseguradas dentro del equipaje cerrado.

Cabe destacar que solo en Inkaterra Reserva Amazonica y Amazon Field Station bylnkaterra, las cabafias no cuentan
con cerraduras en las puertas, por lo que se sugiere tomar precauciones adicionales con los efectos personales.
En Inkaterra Reserva Amazonica, también esta disponible una caja de seguridad en la tienda de regalos. Todas las
propiedades cuentan con servicio de sequridad disponible las 24 horas.

» MATERIAL INFORMATIVO

Ademas de la informacion disponible en nuestra pagina web www.inkaterra.com, hemos seleccionado algunos links
que pueden ser de su interés:

Portal oficial de la marca Peru

Puerto Maldonado - Wikipedia

Explorando Puerto Maldonado en la Amazonia - Blog de Jordan Gassner

Articulo sobre ecoturismo en Peru — The Guardian

Guia del Viajero | Tambopata www.inkaterra.com


http://www.inkaterra.com
https://www.peru.info/es-pe/
https://www.peru.info/es-pe/
http://en.wikipedia.org/wiki/Puerto_Maldonado
http://www.frommers.com/destinations/cusco/2873010001.html 

https://jordangassner.com/exploring-puerto-maldonado-in-the-amazon/
http://www.guardian.co.uk/travel/2007/dec/30/peru.green

www.inkaterra.com





